MENU DE JANVIER 2023

Macédoine
Crumble de brocolis au parmesan (AOP)
. Salade

Yaourt local

GALETTE s ROIS

Soupe poireaux pommes de terre
Boeuf Carottes

Comté (AOP)
Salade de fruits frais

N TEN
¥

&

Chou Rave vinaigrette
Cordon bleu haricots verts @

Emmental
Clafoutis + clémentines

Carottes rapées aux agrumes
Couscous agneau semoule @

Fromage blanc

Concombre vinaigrette
Roti de porc a la creme
Petit pois @
Camenbert
Cookies aux noix de Pécan

Betterave mais
Poulet roti et Frites &
Salade et Emmental
Kiwi local

Mousse de foie
Poisson a la Grenobloise

Pommes Vapeur

ni

Clémentines

Céléri rémoulade
Poisson frais au beurre Nantais
Coquillettes @
lle Flottante

Radis beurre

Gratin de Macaroni @
Aux légumes

Bavarois Framboise

Salade de tomates
Gratin de lentilles corail
Courgettes
Pomme

Copeaux de légumes au basalmique
Blanquette de Veau

Riz @
Tome
Panacotta Fraise

#& Champignons a la grecque
Eminceé de Dinde
Polenta crémeuse

Clémentines

Piémontaise
Paupiettes de dinde

Haricots verts et beurres &
Fromage

Clémentines

Salade de Tomates
Quenelles en feuilleté
Salade + Fromage

Chocolat Liégeois
Carottes rapées
Steack haché

Pommes de terre noisette

Créme dessert

Pizza
Escalope Milanaise
Légumes

Pomme

Jambon Macédoine
Poisson Pané
Riz créole @
Fromage
Pomme

Taboulé de choux fleurs
Poisson beurre citronné
Fondue de poireau

Yaourt local

Salade d'endive au bleu
CEuf f!orentine
“"-:-';\:7
AE
Fromage

Riz au lait

@

Cuisiné Maison
Salade a chaque repas

Nota: Certains menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements

Légumes et fruits frais
Viande d'origine Francaise

*Conformément a la loi Egalim menu végétarien




